
DAGPROGRAMMA – EERSTE LEERJAAR 
 
Naam: _________________________________________________ 
 
 

© Uitgeverij Plantyn www.leerleefbeleef.be – Dagtaken – Maart-april 2020 

DAGTAAK 10 

hallo, 

een nieuwe week, een nieuwe taak! veel plezier er mee. 

 

VAK TAAK Klaar? 
 

 

Spelling:  Huistaak 5 
Leesopdracht 
 
 
 
 

 

 

 

Rekenen: Optellen en aftrekken tot 10 
 
 
 
 
 

 

 

 

WO: Ik verzorg me 

 

 

Sportkalender! 
 

 
 

  

http://www.leerleefbeleef.be/
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Dagboek van ______________________ 
zie je de lente al? hoe zie je dat? 
 

 

 
Je mag het ook tekenen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.leerleefbeleef.be/


naam:  datum: 

© De Taalkanjers Spelling 1, Plantyn Thema 3 – huistaak U5

Hier oefen ik op:
■■ woorden schrijven met de andere klanken ie, ui en oe.

ik zoek, ik zoek

■■ zoek woorden met ie, ui en oe.

■■ schrijf de woorden op.

m r 

z k  

t n 

l s  

kies en schrijf

■■ schrijf bij elke prent het juiste woord.

  

  

1

2

thema 3 loes liet fleur uit huistaak 5
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■■ vul de zinnen aan met het juiste woord.

■■ kies woorden bij de prenten.

mijn broer is  jaar.

ik lees een leuk .

de kleine  eet de kaas op.

het  van de kar is stuk.

ik speel in de .

de  is boos op zijn koe.

dit vindt de juf/de meester van mijn taak:  

 

 

 



EERSTE LEERJAAR 
 
Naam: _________________________________________________ 
 
 
DAG 1 

 

 

 

 

 Zoek lekkere dingen in huis. Maak een heerlijke maaltijd met brood.  

 



2

3

Les 79 Optellen en aftrekken tot tien

Kijk, luister en antwoord correct.

Lees en vul in.

Vul in.

A 1

© Plantyn – Zo gezegd, zo gerekend!
69

6 – 3 = 
5 + 5 =

6   +   3   =   ...

5   +   5   =   ...

1   +   9   =   ...

7   +   2   =   ...

0   + 10   =   ...

10   –   4   =   ...

9   –   8   =   ...

10   –   7   =   ...

8   –   5   =   ...

10   –   9   =   ...

3 meer dan 6 is   ... .

5 ver-meer-derd met 5 is   ... .

8 minder dan 10 is   ... .

Het verschil tussen 10 en 4 is   ... .



Vul in.

Vul in.

Vul in met <, >, = of een getal. Vul in.

Splits.

Vul in.

4

5

© Plantyn – Zo gezegd, zo gerekend!
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2   +   3   +   5   =   ...

6    +   2   +   1   =   ...

4   +   0   +   2   =   ...

2   +   4   +   2   =   ...

3   +   3   +   4   =   ...

10   –   4   –   3   =   ...

10   –   5   –   2   =   ...

9   –   7   –   1   =   ...

10   –   2   –   1   =   ...

8   –   5   –   3   =   ...

+ 1 + 3 + 1 + 3 

2 ... ... ... ...
– 3 – 0 – 4 – 2 

10 ... ... ... ...

1 2B

3

10

31 ...

10

35 ...

9

6 ...

4

8 . 9
10 . 7
6 . 5

0 . 10
10 > ...
9 < ...

... ≠ 10

... > 9

... = ...

6   ;   ...   ;   8
9   ;   8   ;   ...

... ;   ...   ;   10

3   +   6   =   ...

5   +   5   =   ...

2   +   8   =   ...

10   –   1   =   ...

10   –   7   =   ...

9   –   8   =   ...

8   +   2   ...   ...

6   –   5   =   ...

4   +   6   =   ...



   DIT OEFEN IK VANDAAG

tekenen aankruisen omkringen

verbinden vertellen vragen stellen

schrijven doorstrepen

inkleuren lezen rij vervolledigen

denken

schatten

arceren

rangschikken
van weinig naar veel

rangschikken
van weinig naar veel

meten

zien

luisteren

Tientje Tel

Leo Maat

Kabouter Bob

denkwolk met
Tientje Tel

denkwolk met
Leo Maat

Denkwolk met
Kabouter Bob

denkwolk leren leren

mijn oren verzorgen
■ op welke foto doet dit meisje het fout? kruis aan.

tekenen aankruisen omkringen

verbinden vertellen vragen stellen

schrijven doorstrepen

inkleuren lezen rij vervolledigen

denken

schatten

arceren

rangschikken
van weinig naar veel

rangschikken
van weinig naar veel

meten

zien

luisteren

Tientje Tel

Leo Maat

Kabouter Bob

denkwolk met
Tientje Tel

denkwolk met
Leo Maat

Denkwolk met
Kabouter Bob

denkwolk leren leren

mijn neus snuiten
■ welke zakdoeken zijn het minst goed voor onze gezondheid? kruis aan.

tekenen aankruisen omkringen

verbinden vertellen vragen stellen

schrijven doorstrepen

inkleuren lezen rij vervolledigen

denken

schatten

arceren

rangschikken
van weinig naar veel

rangschikken
van weinig naar veel

meten

zien

luisteren

Tientje Tel

Leo Maat

Kabouter Bob

denkwolk met
Tientje Tel

denkwolk met
Leo Maat

Denkwolk met
Kabouter Bob

denkwolk leren leren

mijn handen wassen
■ nummer de foto’s in de juiste volgorde.

tekenen aankruisen omkringen

verbinden vertellen vragen stellen

schrijven doorstrepen

inkleuren lezen rij vervolledigen

denken

schatten

arceren

rangschikken
van weinig naar veel

rangschikken
van weinig naar veel

meten

zien

luisteren

Tientje Tel

Leo Maat

Kabouter Bob

denkwolk met
Tientje Tel

denkwolk met
Leo Maat

Denkwolk met
Kabouter Bob

denkwolk leren leren



DIT HEB IK VANDAAG GELEERD.
■ ik leerde mijn oren, neus en handen verzorgen.
■ ik leerde nadenken over wat ik zelf allemaal doe om proper te zijn.

■ wanneer moet je je handen wassen? teken een blauwe druppel in het vakje.
tekenen aankruisen omkringen

verbinden vertellen vragen stellen

schrijven doorstrepen

inkleuren lezen rij vervolledigen

denken

schatten

arceren

rangschikken
van weinig naar veel

rangschikken
van weinig naar veel

meten

zien

luisteren

Tientje Tel

Leo Maat

Kabouter Bob

denkwolk met
Tientje Tel

denkwolk met
Leo Maat

Denkwolk met
Kabouter Bob

denkwolk leren leren
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Sporten met de sportkalender 
 

naam: _________________________________________________ 
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▪ Vraag aan mama of papa om voor te lezen of lees zelf. 

Je start vandaag met een sport-uitdaging. 

Je gaat 30 dagen na elkaar je spieren oefenen. 

Wie houdt vol? Wie wordt een sport-KANJER?? 

 

oefeningen, bal, pot, lint of touw of tape, ruimte om te sporten, sportkalender  

Doe elke oefening 10 keer. 

1     2 

spring op en neer   spring vanuit hurkstand naar handen en voetenstand 

strek je armen en je benen  strek je benen 

     spring terug naar hurkstand 

 

  



Sporten met de sportkalender 
 

naam: _________________________________________________ 
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3  

lig neer 

hou een bal tegen je borst 

duw de bal op 

strek je armen 

breng de bal terug naar je borst. 

4 

lig neer 

hef je bekken 

rol de bal onder je bekken door 

herhaal  

 5 

lig op je buik 

breng de bal afwisselend links en rechts van een pot 

 

6 

 

 

 

 

7 
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8 

 

 

 

 

 

 

9 

loop ter plaatse 

trek je knieën hoog op 

tik je elleboog 

 

 

 

 

10 

loop ter plaatse 

tik met je hielen tegen je billen 



 

▪ Wie doet mee? Geef elke deelnemer een kalender. 

▪ Gelukt? Kleur de duim! 

▪ Wie behaalt brons, zilver of goud?  

 

 

 

Zo knap! 

Goed bezig! 

Hou vol! 

Je kunt het! Komaan! 

Mooi zo! 

Sport-kalender van _______________ 
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